
Ingrid Gruber
Jahrgang 1961, geb. in München

Tiefe und sehr intensive Erfahrungen haben mich 
auf den spirituellen Weg gebracht. In verschiedenen
Heil- und Therapieformen, z.B. Rebirthing, Cranio-
Sacral-, biodynamische Körper- und Energiearbeit,
wurde ich ausgebildet. Daneben habe ich Ein-
weihungen in verschiedenen spirituellen Richtungen
(tibetischer Buddhismus, Schamanismus, 13 Tage
Lichtnahrung) erfahren. 

Vor vielen Jahren kam ich in Kontakt mit Karten 
und Engeln. Hierüber erhalte ich Botschaften und
vermittle diese einfühlsam, klar und ehrlich.

Seit 1996 begleite und helfe ich Menschen, ihren
Weg, ihre innere Mitte, ihren zentralen Lebensfluss
wieder zu finden. Ich gebe Kundalini- und Engel-
Seminare, verschiedene Einweihungen und stelle
daneben meine medialen, spirituellen Fähigkeiten
auch in Beratungen und Einzelsitzungen zur Ver-
fügung.

Kontakt
Ingrid Gruber
Mühlfeld 9
82211 Herrsching am Ammersee
Tel: 08152 - 39 93 45
Mail: engel@spiritvoice.de    
www.spiritvoice.de

Spirituelle Lebensberaterin

Channel- und Engelmedium

Therapeutin

Reiki-Meisterin

Ingrid Gruber



Spirituelle Lebensberatung 
zu den Themengebieten 
� Liebe, Partnerschaft
� Beruf, Berufung
� Finanzen
� Familie
� Spiritualität
� Gesundheit (in eingeschränkter Form)

als ganzheitliche Beratung, Hilfe und Unterstützung
mit Lenormandkarten

Therapeutin
in verschiedenen Heil- und Therapieformen, z.B.
� Reiki-Meisterin (USUI, Kundalini)
� biodynamische Körperarbeit
� verschiedene Atem-, Meditations- und

Massagetechniken
� Craniosacral-Grundtechnik
� NLP-Gesprächsführung

Channel- und Engelmedium 
Intensive Kontakte und Botschaften durch  
� verschiedene Erzengel
� Namen und Eigenschaften kabbalistischer 

Schutzengel z.B. Geburtsschutzengel 
körperlicher, emotionaler, spiritueller 
Schutzengel

Seminare und Einweihungen
� Kundalini-Energie
� Engel
� Engel-Ki
� Full Spectrum Healing
� Full Spectrum Light


